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Nr. Termin Seminar
9.3 22.09.2020 Kommunikation mit psychisch erkrankten Menschen

Vorstellung der Kommunikationsmöglichkeiten bei psychotischem Erleben, Depressionen,
Zwangshandlungen.
Ziele: Intervention bei Krisen oder Anbahnung eines psychotischen Schubes und Erkennen

der Frühwarnsignale
Zielgruppe: Fachkräfte, Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 22.09.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referentin: Simone Hermerath, Diplom-Psychologin
Seminargebühr: 170,00 €, inkl. Verpflegung

10.1 27.10.2020 Professionelles Deeskalationstraining – AUFFRISCHUNG
Reflexion und Auffrischung der Seminarinhalte des „Professionellen Deeskalationstrainings“.
Ziele: Vertiefung und Stabilisierung der Deeskalationsstufen
Zielgruppe: Mitarbeiter, die bereits an der Fortbildung „Professionelles Deeskalationstraining“

teilgenommen haben
Termin: 27.10.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referenten: Martina Seuser, Heilerziehungspflegerin,

professionelle Deeskalationstrainerin
Björn Abel, Heilerziehungspfleger,
professioneller Deeskalationstrainer

Seminargebühr: 77,00 €, inkl. Verpflegung

11.1 17.11.2020
18.11.2020

Anleitung zur Lösungsfokussierten Gesprächsführung
„Reden über Probleme schafft Probleme, Reden über Lösungen schafft Lösungen“
(Steve de Shazer).
Erlernen der lösungsorientierten Gesprächsführung, um Menschen bei der Bewältigung ihrer
Probleme zu helfen. Das Gespräch soll auf Ziele, Lösungen und Stärken der Betroffenen gelenkt
werden. Die Fachpersonen helfen Bewohnern und Klienten ihre eigenen Ziele zu benennen,
Lösungen, auf der Basis der ihnen eigenen Ressourcen, zu konkretisieren und in konkrete 1.
Schritte münden zu lassen.
Ziele: Erlernen von Fragetechniken
Zielgruppe: Mitarbeiter, die Klientinnen und Klienten lösungsfokussiert und ressourcenorientiert

beratend unterstützen (werden).
Termin: 17. und 18.11.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referentin: Monika Stich, Lehrerin, LFT-Beraterin
Seminargebühr: 348,00 €, inkl. Verpflegung

Seminare 2020

Nr. Termin Seminar
1.1 15.01.2020 Epilepsie – was bedeutet das?

Darstellung der wichtigsten Formen und Untergruppen, Ursachen, Prävention, Behandlung und
Erste Hilfe.
Ziele: Sicherheit beim Agieren mit Anfallskranken, Verständnis für die Erkrankung, Verhal-

ten in der Anfallssituation
Zielgruppe: Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 15.01.2020, 14:30 -17:30 Uhr
Referent: Frank Husemann, Facharzt für Neurologie und Psychiatrie
Seminargebühr: 72,00 €, inkl. Getränke

2.1 04.02.2020 Erste Hilfe Fortbildung
Nicht nur weil die Berufsgenossenschaft es verlangt, ist Erste Hilfe sinnvoll.
Ziel: Helfen, wenn es darauf ankommt, ohne Angst zu haben.
Zielgruppe: Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 04.02.2020, 8:30 -16:30 Uhr
Referent: Oliver Weidner, Rettungssanitäter

2.2 18.02.2020 Professionelles Deeskalationstraining – AUFFRISCHUNG
Reflektion und Auffrischung der Seminarinhalte des „Professionellen Deeskalationstrainings“
Ziele: Vertiefung und Stabilisierung der Deeskalationsstufen
Zielgruppe: Mitarbeiter, die bereits an der Fortbildung „Professionelles Deeskalationstraining“

teilgenommen haben
Termin: 18.02.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referenten: Martina Seuser, Heilerziehungspflegerin, professionelle Deeskalationstrainerin

Björn Abel, Heilerziehungspfleger, professioneller Deeskalationstrainer
Seminargebühr: 77,00 €, inkl. Verpflegung

Beachten Sie bitte die durch
die Corona-Krise bedingten

Terminänderungen auf unserer
Webseite



Nr. Termin Seminar
3.1 16.03.2020

17.03.2020
18.03.2020
19.03.2020

Professionelles Deeskalationstraining
Diese Schulung ist spezialisiert auf den Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen in Einrichtun-
gen für Menschen mit geistiger und ggf. zusätzlicher psychischer Behinderung.

Ziele: Erkennen von Ursachen herausfordernder Verhaltensweisen, professionelle Deeska-
lation, Verminderung von Verletzungen bei Bewohnern und Mitarbeitern, Verbesse-
rung der Arbeitssicherheit

Zielgruppe: Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 16. – 19.03.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referenten: Martina Seuser, Heilerziehungspflegerin, professionelle Deeskalationstrainerin

Björn Abel, Heilerziehungspfleger, professioneller Deeskalationstrainer
Seminargebühr: 271,00 €, inkl. Verpflegung

3.2 24.03.2020 Bindungsverhalten – systemisch betrachtet
Grundlagen der verschiedenen Bindungstypen; Übertragung der Theorien in den Kontext des
Arbeitsfeldes; Bindungsmerkmale im Arbeitsalltag, Verbesserung der Kommunikationsebenen.
Ziele: Gelingende Kontakte zwischen Mitarbeitern und Bewohnern
Zielgruppe: Fachkräfte, Mitarbeiter in Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 24.03.2020, 10:00 – 17:00 Uhr
Referent: Beate Pickshaus; Psychotherapeutin, Supervisorin, Systemische Beraterin
Seminargebühr: 175,00 €, inkl. Verpflegung

4.1 02.04.2020 Professionelle Gestaltung von Nähe und Distanz
Die Gestaltung der beruflichen Beziehung zu Menschen mit Behinderung beinhaltet eine willent-
liche und zielgerichtete Einflussnahme. Diese hat zum Ziel, ein positives zwischenmenschliches
Klima, als Grundvoraussetzung für Qualifizierung und persönlichkeitsförderliches Arbeiten, für
alle zu ermöglichen.
Ziele: Professionelle Gestaltung der beruflichen Beziehung zu Menschen mit Behinderung

für ein zielorientiertes Arbeiten
Zielgruppe: Fachkräfte, Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 02.04.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referentin: Detlev Poweleit, Diplom-Psychologe, Supervisor
Seminargebühr: 174,00 €, inkl. Verpflegung

4.2 20.04.2020
21.04.2020

Demenz bei Menschen mit geistiger Behinderung
Erläuterung differentialdiagnostischer Fragen zwischen einer lebenslang vorhandenen geistigen
Behinderung und einer Demenz. Darstellung der Betreuungsansätze von alten, geistig behinder-
ten Menschen mit einer Demenz. Situationen aus dem beruflichen Alltag.
Ziele: Erkennen von Demenz in Abgrenzung zum normalen Alterungsprozess bei geistiger

Behinderung
Zielgruppe: Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 20. und 21.04.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referentin: Dr. Mariana Kranich, Diplom-Psychogerontologin; Psychologin
Seminargebühr: 323,00 €, inkl. Verpflegung

5.1 04.05.2020 Expertenstandard Schmerz
Vorstellung aller Inhalte der beiden Expertenstandards akute und chronische Schmerzen
Ziele: Erkennen von Schmerzen, Unterscheidung von akuten und chronischen Schmerzen;

Erkennen von Schmerzen bei Menschen, die sich verbal nicht äußern können
Zielgruppe: Fachkräfte, Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 04.05.2020, 9:00 – 12:15 Uhr
Referentin: Jutta Althoff; TQM-System-Auditorin ®, European Assessor, Krankenschwester
Seminargebühr: 88,00 €, inkl. Verpflegung

Nr. Termin Seminar
6.1 23.06.2020

24.06.2020
Zwänge bei Menschen mit geistiger Behinderung
Zwänge gehören zu den Gruppen der Neurosen. Der Umgang mit ihnen sowie deren Behand-
lung sind nicht immer einfach. Die Bandbreite dieser Störungen reicht von leichten, nicht unbe-
dingt behandlungsbedürftigen Zwängen, hin zu extremen, das Leben behindernden Störungsfor-
men. Die Ursachen der Zwangsstörungen sind unterschiedlich und hängen auch vom Grad der
Behinderung ab.
Ziel: Definition von Zwängen und Unterscheidung von ritualisierten Verhaltensweisen;

professioneller Umgang mit Zwängen
Zielgruppe: Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 23. und 24.06.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referent: Peter Bandali, Diplom-Pädagoge, systemischer Berater
Seminargebühr: 335,00 €, inkl. Verpflegung

8.1 17.08.2020 Expertenstandard „Beziehungsgestaltung in der Pflege von
Menschen mit Demenz“
Eine positive Beziehungsgestaltung ist zentral für die Lebensqualität von Menschen mit De-
menz. Jeder pflegebedürftige Mensch mit Demenz erhält Angebote zur Beziehungsgestaltung,
die das Gefühl, gehört, verstanden und angenommen zu werden sowie mit anderen Menschen
verbunden zu sein, erhalten oder fördern.
Ziele: Personenzentrierung als zentraler Ansatz, Kenntnisse über die Voraussetzungen und

Ansätze für die Umsetzung.
Zielgruppe: Fachkräfte, Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 17.08.2020, 9:00 – 12:15 Uhr
Referentin: Jutta Althoff; TQM-System-Auditorin ®, European Assessor, Krankenschwester
Seminargebühr: 88,00 €, inkl. Verpflegung

9.1 08.09.2020 Erste Hilfe Fortbildung
Nicht nur weil die Berufsgenossenschaft es verlangt, ist Erste Hilfe sinnvoll.
Ziel: Helfen, wenn es darauf ankommt, ohne Angst zu haben
Zielgruppe: Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 08.09.2020, 8:30 – 16:30 Uhr
Referent: Oliver Weidner, Rettungssanitäter

9.2 14.09.2020
15.09.2020
16.09.2020
17.09.2020

Professionelles Deeskalationstraining
Diese Schulung ist spezialisiert auf den Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen in
Einrichtungen für Menschen mit geistiger und ggf. zusätzlicher psychischer Behinderung.
Ziele: Erkennen von Ursachen herausfordernder Verhaltensweisen, professionelle Deeska-

lation, Verminderung von Verletzungen bei Bewohnern und Mitarbeitern, Verbesse-
rung der Arbeitssicherheit

Zielgruppe: Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und sonstige Interessierte
Termin: 14. – 17.09.2020, 9:00 – 16:00 Uhr
Referenten: Martina Seuser, Heilerziehungspflegerin, professionelle Deeskalationstrainerin

Björn Abel, Heilerziehungspfleger, professioneller Deeskalationstrainer
Seminargebühr: 271,00 €, inkl. Verpflegung


