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Nr. Termin Seminar
10.2 28.10.2024 Professionelles Deeskalationstraining – AUFFRISCHUNG

Refl ektion und Auffrischung der Seminarinhalte des „Professionellen Deeskalationstrainings“
Ziele:                   Vertiefung und Stabilisierung der Deeskalationsstufen
Zielgruppe:          Mitarbeiter, die bereits an der Fortbildung „Professionelles Deeskalationstrai-

ning“ teilgenommen haben            
Termin:               28.10.2024, 9:00 – 16:00 Uhr
Referenten:     Martina Seuser, Heilerziehungspfl egerin, professionelle Deeskalationstrainerin 

Björn Abel, Heilerziehungspfl eger, professioneller Deeskalationstrainer
Seminargebühr:  101,00 €, inkl. Verpfl egung

Seminare 2024
Nr. Termin Seminar
3.1 04.03.2024

05.03.2024
06.03.2024
07.03.2024

Professionelles Deeskalationstraining
Diese Schulung ist spezialisiert auf den Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen in 
Einrichtungen für Menschen mit geistiger und ggf. zusätzlicher psychischer Behinderung.
Ziele:                    Erkennen von Ursachen herausfordernder Verhaltensweisen, professionelle 

Deeskalation, Verminderung von Verletzungen bei Bewohnern und Mitarbei-
tern, Verbesserung der Arbeitssicherheit

Zielgruppe:          Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und Interessierte
Termin:                04. – 07.03.2024, 9:00 – 16:00 Uhr
Referenten:          Martina Seuser, Heilerziehungspfl egerin, professionelle Deeskalationstrainerin 

Björn Abel, Heilerziehungspfl eger, professioneller Deeskalationstrainer
Seminargebühr:  368,00 €, inkl. Verpfl egung

4.1 18.04.2024 Selbstbestimmung im Alltag – zwischen Überfürsorge und Verwahrlosung
Selbstbestimmung im Alltag ist für Menschen mit Unterstützungsbedarf und/ oder heraus-
fordernden Verhaltensweisen mit vielen Fragen an den begleitenden Mitarbeiter verbunden. 
Wieviel Selbstbestimmung ist möglich? Welche Voraussetzungen sind für ein selbstbestimm-
tes Leben erforderlich? Wie gestalte ich die prof. Beziehung zum Bewohner/ Klienten? Wie 
verändert sich die berufl iche Rolle des Mitarbeiters?
Ziele:   Entwicklung sowie Refl ektion der Kriterien und Umsetzungsmöglichkeiten für 

selbstbestimmtes Handeln bei Menschen mit Behinderung.
Zielgruppe:   Fachkräfte, Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und Interessierte
Termin:  18.04.2024, 9:00 -16:00 Uhr
Referentin:  Dagmar Rudy, Diplom-Pädagogin, systemische Supervisorin und 
 Organisationsberaterin, Psychotherapeutin
Seminargebühr:  186,00 €, inkl. Verpfl egung



Nr. Termin Seminar
6.1 05.06.2024

06.06.2024
Pädagogische Konzepte und Methoden
Die Hohenhonnef GmbH bedient sich verschiedener pädagogischer Konzepte und Metho-
den. 
Diese fi nden Anwendung um die individuelle Zielerreichung der zu betreuenden Personen 
professionell zu begleiten und somit bestmöglich zu unterstützen.
Im Rahmen der Fortbildung werden die Konzepte und Methoden mit praktischen Anwen-
dungsbeispielen vorgestellt.
Ziel:                     Vermittlung pädagogischer Konzepte und Methoden
Zielgruppe:           Fachkräfte
Termin:                05.06.2024, 9:00 – 16:00 Uhr
 06.06.2024, 9:00 – 12:30 Uhr
Referentinnen: Annette Wenzel, Pädagogische Leiterin der Cornelius Helferich Stiftung
 Martina Seuser, Heilerziehungspfl egerin
Seminargebühr:  202,00 €, inkl. Verpfl egung

6.2 06.06.2024 Verschiedene Süchte
Grundlageninformationen zu Suchterkrankungen: Entstehung, Verlauf, Formen
Ziel:                       Erkennen von Anzeichen einer Suchterkrankung, Abgrenzung zu Zwangs-

handlungen, Handlungsmöglichkeiten im Arbeitsalltag  
Zielgruppe:           Fachkräfte, Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und Interessierte
Termin:                 06.06.2024, 13:00 – 15:30 Uhr          
Referentin:  Annette Wenzel, Pädagogische Leiterin der Cornelius Helferich Stiftung
Seminargebühr:  68,00 €, inkl. Getränke

6.3 11.06.2024 Bindungsverhalten – systemisch betrachtet
Grundlagen der verschiedenen Bindungstypen; Übertragung der Theorien in den Kontext 
des Arbeitsfeldes; Bindungsmerkmale im Arbeitsalltag, Verbesserung der Kommunikations- 
ebenen.
Ziele:   Gelingende Kontakte zwischen Mitarbeitern und Bewohnern
Zielgruppe:   Fachkräfte, Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und Interessierte
Termin:  11.06.2024, 9:00 – 16:00 Uhr
Referentin:  Beate Pickshaus; Psychotherapeutin, Supervisorin, Systemische Beraterin
Seminargebühr:  218,00 €, inkl. Verpfl egung

Nr. Termin Seminar
8.1 28.08.2024 Epilepsie – was bedeutet das?

Darstellung der wichtigsten Formen und Untergruppen, Ursachen, Prävention, Behandlung 
und Erste Hilfe.
Ziele:   Sicherheit beim Agieren mit Anfallskranken, Verständnis für die Erkrankung, 

Verhalten in der Anfallssituation
Zielgruppe:   Fachkräfte, Mitarbeiter in Begleitung und Assistenz und Interessierte
Termin:  28.08.2024, 14:30 – 17:30 Uhr
Referent:  Dr. Robert Daniel Nass, Facharzt für Neurologie
Seminargebühr:  81,00 €, inkl. Getränke

9.1 02.09.2024
03.09.2024
04.09.2024
05.09.2024

Professionelles Deeskalationstraining
Diese Schulung ist spezialisiert auf den Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen in 
Einrichtungen für Menschen mit geistiger und ggf. zusätzlicher psychischer Behinderung.
Ziele:                    Erkennen von Ursachen herausfordernder Verhaltensweisen, professionelle 

Deeskalation, Verminderung von Verletzungen bei Bewohnern und Mitarbei-
tern, Verbesserung der Arbeitssicherheit

Zielgruppe:          Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und Interessierte
Termin:                02. – 05.09.2024, 9:00 – 16:00 Uhr
Referenten:          Martina Seuser, Heilerziehungspfl egerin, professionelle Deeskalationstrainerin 

Björn Abel, Heilerziehungspfl eger, professioneller Deeskalationstrainer
Seminargebühr:  368,00 €, inkl. Verpfl egung

10.1 08.10.2024 Autismus-Spektrum-Störungen 
Welche Formen von Autismus gibt es? Was sind die Besonderheiten in der pädagogischen 
Arbeit? Welches sind wertvolle Ansätze für die pädagogische Praxis, um ein konfl iktarmes 
und konstruktives Miteinander zu erleben?
Ziel:            Professionelle Begleitung von Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung 
Zielgruppe:   Fachkräfte, Mitarbeiter in der Begleitung und Assistenz und Interessierte
Termin:  08.10.2024, 09:00 – 16:00 Uhr
Referent:  Daniel Wieland, Heilerziehungspfl eger
Seminargebühr:  70,00 €, inkl. Verpfl egung


