
Nr. Termin Seminar
IS 10 13.11.2021 Schöne Dinge aus Glas – Glasveredelung

Aus Glas kann man viele schöne Dinge herstellen. Das nennt man Glasveredelung. Wir 
lernen, seit wann man Glas herstellt. Wir lernen, wie Glas hergestellt wird. Wir arbeiten mit an-
deren Materialien, um schöne Dinge zu machen. Zum Beispiel schönen Fensterschmuck zum 
Aufhängen. Oder wir bekleben Spanschachteln mit Glasmosaiken. Die hergestellten Dinge 
können Sie mit nach Hause nehmen oder verschenken.

Das Seminar fi ndet statt am Samstag, 13.11.2021 um 9:30 Uhr und ist um 16 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?      Frank Benson. Er ist Glasveredlungs-Meister.
Was kostet das Seminar?   30 Euro. Material, Getränke und Essen sind dabei.

IS 11 26.11.2021 Advent, Advent, ein Lichtlein brennt – Wir machen einen Adventskranz
In der Weihnachtszeit mögen wir leuchtende Kerzen, den Geruch von Zimt und Plätzchen so-
wie Weihnachtsmusik. Im Advent steht fast in jeder Wohnung ein Adventskranz mit 4 Kerzen. 
Er besteht meist immer aus Tannenzweigen. Am ersten Adventssonntag wird nur eine Kerze 
angezündet, am zweiten zwei, am dritten drei und am vierten leuchten alle 4 Kerzen. Je näher 
es auf Weihnachten zugeht, desto heller scheint also das Licht auf dem Adventskranz. Jeder 
bastelt einen eigenen Adventskranz und nimmt ihn dann mit nach Hause
.
Das Seminar fi ndet statt im Wohnhaus Kantstraße in Königswinter am Freitag, 26.11.2021 
um  8:30 Uhr und ist um 14:15 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?  Birgit Nieland-Schneiders. Sie ist Erzieherin.
Was kostet das Seminar?  30 Euro. Getränke sind dabei.

Kontakt 
und Anmeldung

Sabine Feldens 
Bergstraße 111 

53604 Bad Honnef 
Telefon: 02224 776 – 0
Fax: 02224 776 - 175

E-Mail: Seminare@hohenhonnef.de
www.hohenhonnef.de

Nr. Termin Seminar
IS 1 3.3.2021 Beethoven und seine Musik

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit der Musik Beethovens und der Zeit, in der er 
gelebt hat.
1770 kam Beethoven in Bonn zur Welt und er starb 1827 in Wien. Das ist in Österreich.
Er war ein großer Komponist der klassischen Musik. Er spielte selber mehrere Instrumente.
Es gab noch andere berühmte Musiker, mit denen Beethoven zu tun hatte.
In diesem Seminar hören wir viel Musik von Beethoven und von den anderen Musikern. Diese 
Musik nennt man „Barock”. Dazu bekommen wir Geschichten vorgelesen, die mit Beethoven 
zu tun haben. Wir bekommen viele spannende Eindrücke.

Das Seminar fi ndet statt am Mittwoch, 3.3.2021 um 9 Uhr und ist um 11:30 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?   Peter Wendland. Er ist Musik-Therapeut. 
Er arbeitet mit Musik und hilft anderen Menschen zu entspannen.

Was kostet das Seminar?  36 Euro. Getränke sind dabei.

IS 2 23.3.2021 Abenteuer Natur
Gemeinsam erleben wir einen aufregenden Tag in der Natur. Wir basteln und spielen mit 
verschiedenen Sachen aus der Natur und lösen dabei kleine Rätsel.
Bei den Spielen und Rätseln helfen wir uns gegenseitig oder lösen sie teilweise auch alleine. 
Nach jeder Aufgabe zeigen wir den Anderen, was wir geschafft haben.

Das Seminar fi ndet statt am Dienstag, 23.03.2021 um 9:00 Uhr und ist um 11:30 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?        Jessica Wollersheim und Christopher Nehlmeyer. Sie machen eine 
Ausbildung bei der Hohenhonnef GmbH.

Was kostet das Seminar?  17 Euro. Getränke sind dabei.
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Nr. Termin Seminar
IS 3 20.4.2021 Die Arbeit des Beirates

In diesem Seminar lernen wir, welche Aufgaben der Beirat hat. 
Wir lernen, welche Dinge wir besprechen können. 
Wir lernen auch, wie wir:
• die Interessen der Bewohner erfahren können
• Informationen bekommen, die für unsere Arbeit wichtig sind
• Probleme ansprechen können
• uns mit anderen austauschen können
• gemeinsam nach Lösungen suchen
• mit unserer Arbeit in die Zeitung kommen 

Das Seminar fi ndet statt am Dienstag 20.4.2021 um 9 Uhr und ist um 11:30 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?      Björn Abel und Hendrik Thesing. 
Sie helfen den Beiräten.

Was kostet das Seminar?   15 Euro. Getränke sind dabei.

IS 4 27.4.2021 Erlebnis Reiterhof
Wir fahren zum Gut Haanhof nach Bruchhausen. Dort lernen wir den Umgang mit Pferden und 
reiten.

Das Seminar fi ndet statt am Dienstag, 27.4.2021 um 9 Uhr und ist um 12 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?     Marion Prechtl und Monika Lorent. Beide mögen den Umgang mit 
Pferden.

Was kostet das Seminar?    30 Euro. Getränke und Lunchpaket sind dabei.

IS 5 5.5.2021 Wir wandern um den Asberg
Während unserer Wanderung schauen wir uns zuerst die Überreste einer Raketen-Ab-
schuss-Rampe aus dem 2. Weltkrieg an. Danach besuchen wir die Fluchtburg der Kelten. Den 
nächsten Stopp legen wir an den Überresten der Transport-Seilbahn der Basalt AG (1888 – 
1901) ein. Außerdem erobern wir den Gipfel des Asbergs und machen dort eine Pause, bevor 
wir uns auf den Rückweg machen.

Das Seminar fi ndet statt am Mittwoch, 5.5.2021 um 9 Uhr und ist um 14 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?     Claudia Kayser. Sie ist Natur- und Landschaftsführerin.
Was kostet das Seminar?   15 Euro. Material, Getränke und Lunchpaket  sind dabei.

IS 6 18.5.2021 Erste Hilfe leisten
Erste Hilfe zu leisten ist eine wichtige Aufgabe. Wir lernen, welche Gefahren es im Alltag gibt. 
Wir lernen, was in einem Notfall zu machen ist. Helfen, wenn es darauf ankommt, ohne Angst 
zu haben.

Das Seminar fi ndet statt am Dienstag, 18.5.2021 um 9 Uhr und ist um 11:30 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?     Sonja Weidner. Sie ist Rettungssanitäterin.
Was kostet das Seminar?   28 Euro. Getränke sind dabei.

Nr. Termin Seminar
IS 6 a 19.5.2021 Erste Hilfe leisten

Erste Hilfe zu leisten ist eine wichtige Aufgabe. Wir lernen, welche Gefahren es im Alltag 
gibt. Wir lernen, was in einem Notfall zu machen ist. Helfen, wenn es darauf ankommt, 
ohne Angst zu haben.

Das Seminar fi ndet statt am Mittwoch, 19.5.2021 um 9 Uhr und ist um 11:30 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?     Sonja Weidner. Sie ist Rettungssanitäterin.
Was kostet das Seminar?   28 Euro. Getränke sind dabei.

IS 7 8.6.2021 Was machen Bienen? Wie leben Bienen?
In dem Seminar lernen wir wie Honigbienen leben. Zu Wespen, Hummeln und Hornissen 
bekommen wir auch noch einiges erklärt. Zwei Imker, sie kümmern sich um die Honigbienen, 
erzählen uns über ihre Arbeit während des Jahres. Sie bringen auch Honig zum Probieren mit.

Das Seminar fi ndet statt am Dienstag, 8.6.2021 um 9 Uhr und ist um 11:30 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?   Kristin Pöpping und Manfred Schmitz. Sie sind Imker.
Was kostet das Seminar?  30 Euro.

IS 8 24.6.2021 Kreative Küche – Köstliches aus verschiedenen Ländern
Amerika, Europa, Asien, Australien und Afrika sind Kontinente (zusammenhängende
Erdteile) unserer Erde. Sie liegen viele Kilometer weit auseinander. Dort leben ganz unter-
schiedliche Menschen und essen verschiedene Gerichte.
Typisch amerikanisch sind z.B. Burger. In China werden viele unterschiedliche Reisgerichte 
gegessen. In Deutschland essen wir gerne Schnitzel und Braten. Aber was essen die Men-
schen wohl in Australien und Afrika?
Wir fi nden es gemeinsam heraus und kochen zusammen.

Das Seminar fi ndet statt im Wohnhaus Kantstraße in Königswinter am Donnerstag, 24.6.2021 
um 15 Uhr und ist um 19 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?   Birgit Nieland-Schneiders. Sie ist Erzieherin.
Was kostet das Seminar?  30 Euro.

IS 9 25.10.2021
und

26.10.2021

Töpfern
Wir machen schöne Dinge aus Ton. Die Sachen können ganz verschieden sein. Wir suchen 
ein Thema aus, zu dem wir töpfern. Zum Beispiel das Thema Wald. Oder das Thema Mär-
chen. 
Jeder kann töpfern, was ihm gefällt. Tiere zum Beispiel oder eine Vase. Oder eine Fantasie-
Figur. Die Tonsachen werden dann in einem Ofen gebrannt. 

Das Seminar fi ndet statt am Montag, 25.10.2021 und Dienstag, 26.10.2021 um 9 Uhr 
und ist um 16 Uhr zu Ende.

Wer leitet das Seminar?  Maria Bugl. Sie hat eine eigene Töpfer-Werkstatt.
Was kostet das Seminar?  95 Euro. Material, Getränke und Essen sind dabei.

Nicht für Rollstuhlfahrer geeignet.


